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Construir una ecoaldea, es construirse así mismo 

 

BASE:  

- Empezar con pocas personas mejor 4 

- Reto principal resolver conflictos personales o familiares 

- Acuerdos de arranque: adicciones, sexualidad, espiritualidad, dieta… 

- Propiedad mejor que sea colectiva no individual, o sea todos propietarios. 

- Convocatoria, muy bien estructurada 

- Habitaje individual, diferenciar entre espacios individuales y colectivos 

- Forma jurídica o laboral 

- Eje social 

- Eje espiritual 

- Construir manual de normas de convivencia. Firmado por todos. Derechos y deberes. 

Es un trabajo de ir haciendo con el tiempo de 2 a 3 años. 

- Esencial: acuerdo de conductas, respeto, educación 

- Orientación o característica que se le quiere dar: ejemplo… proyecto educativo 

experimental, artístico, experiencias pedagógicas, terapéutico… 

- Facilita el estar en contacto con redes internacionales 

- Nos podemos encontrar con el choque entre culturas ancladas y las modernas 

- Impedir relaciones verticales 

- Tener claro que no deja de ser una empresa 

- Creación de web 

- Tecnología: internet… 

 

Empezar con gente decidida 

Emocionalmente estables 

Economía solventada, al menos para 6 meses 

RETOS:  

- Estar en disposición de aprender 

- Desarrollar compasión, paciencia 

- Escuchar 

- Disposición permanente personal 

- Preservar intimidad 

- Relaciones de poder, jerarquías 

- Guardar equilibrio. 

 

OTRO ARRANQUE: 



- Crear un punto central que unifique a las personas con al proyecto o línea a 

desarrollar 

- El huerto unifica mucho al grupo 

- Grupo de música, arte, meditación, yoga, bioconstrución… 

- Espiritualidad (son las que mejor funcionan) 

- Partir siempre de un punto en común, 3 pilares básicos: 

Comunicación 

Administración 

Organización 

ESTRUCTURA:  

- 1er. Paso… crear grupo humano 

- Compartir propósito 

- Facilitador o núcleo 

- Comunicaciones 

- Compartir 

- Protección: quién y como salen o entran personas en el proyecto 

- Economía disponible 

- Construcción de ecoaldea:  

materiales ecológicos 

construir en equipo, autoconstrucción 

- Elegir método para tomar decisiones 

- Fomentar la inteligencia colectiva, SOCIOCRACIA. Muy recomendada! 

- Tener clara la  

misión 

visión 

principios 

- Aspectos legales del terreno y estructuras (importante desde el principio). Hacer 

todo por escrito. Con abogado mejor. 

- Adquirir terrenos sin ilegalidades o malos vecinos, evitar violencia 

- Resolución de conflictos: 

Tener acuerdos 

Seguir protocolo, especificado en el manual 

- Antes de empezar el proyecto hacer trabajo de grupo e individual:  

trabajarse a nivel físico, 

mental, emocional, espiritual 

- Centro de inteligencia colectiva: son los acuerdos realizados entre todos 

No hay líder 

Empoderamiento individual 

Confía en ti mismo, antes que en los demás 



 

REALIZAR UN MAPEO de ecoaldeas o proyectos ya existentes. Diseñar ruta para 

visitar otros proyectos 

 

También se puede realizar ecoaldea o comunidad en ciudad y tal vez llegar a dar el 

paso del cambio a vivir en la naturaleza 

- Tener en cuenta la presencia o ausencia de residentes  

70% permanentes 

30% ausentes 

Lo visible antes que lo invisible 

- Empresa social: genera bienestar humano 

- Prepararse todos para ser facilitadores 

- Generar autosuficiencia económica, sostenibilidad 

- Economía a determinar por el grupo… ellos utilizan la economía mixta 

50% economía personal 

50% economía comunitaria,  

que se deriva de las diferentes actividades realizas en la ecoaldea:  

estancias, cursos, tienda, talleres a largo o corto plazo, eventos… 

 LIBROS:  

Reinventando las organizaciones 

El arte de anfitrionar 

sueño del dragón 

Búsqueda del futuro 

Comunicación no violenta 

 

WEBS: 

www.redcasalatina.org  (cursos, tecnología) 

www.unanuevaecoaldea.com 

www.tierralangla.pe 

redzafa 

www.transicionnetwork.com 

red abiayala 

 

e-mail: unanuevaecoaldea@gmail.com 

 

charlas miércoles y viernes a las 17h.  

ID: 3103243045 
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